
 

  

 

Bastelanleitungen 

zum Upcyclen von Büchern 

Rosen aus Buchseiten 

Material: 

 Schere, Bleistift, Lineal 

 Holzleim oder Alleskleber 

 6 lose Buchseiten, idealerweise recht dickes, raues Papier mit viel Text 

 Stahldraht 

 

Anleitung: 

1. Seiten vorbereiten 

Sechs Buchseiten vorsichtig herausreißen. Weiße Ränder  

abschneiden, damit möglichst viel Text bleibt. Dabei Lineal  

und Schere benutzen. 

 

2. Formen ausschneiden 

Jede Seite zu einem Dreieck falten und dieses ausschneiden. Anschließend das 

Dreieck dreimal zusammenfalten, bis eine kleine Tüte entsteht. 

 

 

 

 

 

3. Blütenblätter formen 

In die Tüte mit einem Bleistift einen Bogen zeichnen, ähnlich wie eine Eiskugel in 

einer Waffel. Dieser Bogen bestimmt die Form der Rosenblätter. Die Spitze der Tüte 

etwa 5 mm abschneiden oder bei der aufgefalteten Blütenreihe in der Mitte ein 

kleines Loch mit dem Draht durchstoßen. 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

4. Blütenteile anpassen 

Die sechs Tüten aufblättern — nun sind je sechs verbundene Blütenblätterreihen 

entstanden. Bei der ersten Blütereihe eines von den 8 Blütenblättern wegschneiden, 

bei der zweiten Blütenreihe zwei Blätter wegschneiden, und so weiter. So entstehen 

abgestufte Blütengrößen. 

 

 

 

 

 

 

5. Blätter wölben 

Mit dem Bleistift jedes Blütenblatt leicht nach außen wölben, damit sie natürlichen 

Rosenblättern ähneln. 

 

 

 

 

 

 

6. Rose zusammensetzen 

Die Blütenblätter in der richtigen Reihenfolge ineinander kleben – die kleinsten innen, 

die größten außen. So entsteht eine volle, runde Rose. 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

7. Stiel anbringen 

Ein Stück Stahldraht (ca. 20 cm) zurechtschneiden. Das Ende leicht einrollen oder 

aus einer Buchseite ein kleines Röllchen formen. Dieses in die Mitte der Rose 

stecken – es hält die Blüten zusammen. 

 

 

 

 

 

 

 

8. Stiel gestalten 

Den Draht mit Papierstreifen umwickeln und festkleben. Für ein schönes Detail aus 

Buchseiten kleine Herzblätter ausschneiden und an den Stiel kleben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fertig ist deine Papierrose!   ���������. �����	 
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Bastelanleitungen 

zum Upcyclen von Büchern 

 

Engel aus Buchseiten 

 

Material: 

 Holzleim oder Alleskleber 

 Schere 

 Bastelband oder Geschenksband 

 2 lose Buchseiten, idealerweise recht dickes, raues Papier mit viel Text 

 Holzperlen (optional für den Kopf) oder Naturmaterialien wie beispielsweise den 

Samenstand des Amberbaums oder kleine Bockerl 

 

Anleitung:  

1. Zwei Buchseiten mit möglichst viel Text aus einem alten Buch herausreißen. 

2. Eine Seite im Hochformat, die andere im Querformat im Ziehharmonika-Stil 

(Fächerform) falten. 

 

3. Beide gefalteten Seiten in der Mitte knicken  

und mit dem Bastelband zusammenbinden: 

 Die schmalere Seite bildet die Flügel, 

 die längere Seite wird das Kleid. 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

4. Die Mitte des Kleides zusammenkleben. Die äußeren Enden (die „Hände“) können 

ebenso zusammengeklebt werden, damit die typische Engel-Form entsteht. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Für den Kopf: 

o Entweder eine kleine Buchseite zu einer Kugel zusammenknüllen und 

ankleben oder 

o bei einer Holzperle mit Loch das Band hindurchfädeln. 

Wer möchte, kann ein Gesicht auf die Kugel malen. 

 

Fertig ist dein Weihnachtsengel! 
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Bastelanleitungen 

zum Upcyclen von Büchern 

 

Kartenhalter aus einem Buch 

 

Material: 

 Ein Buch mit möglichst vielen Seiten, am besten mit festem Einband. 

 Lineal oder alte Plastikkarte zum Glattstreichen der Faltkanten (optional). 

 

Anleitung: 

1. Buch vor sich liegend hinlegen. 

2. Das Buch aufschlagen und jede einzelne Seite wird nach innen glatt gefaltet.  

 

Falttechnik 

 Mit einer Seite beginnen, die Seite zur Buchmitte hin umschlagen, sodass die 

Außenkante ungefähr bis zur Mitte bzw. zum Buchrücken zeigt und die Falz kräftig 

glattstreichen. 

 Die nächste Seite genauso falten und wieder gut nachstreichen; je sauberer die 

Faltkanten, desto stabiler steht der Kartenhalter später. 

3. So Seite für Seite weiterarbeiten, bis ein dicker Block aus gefalteten Seiten entsteht, 

der von selbst stehen bleibt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bastelanleitung – Upcycling von Büchern: Rosen, Engel, Schatzkiste 
und Kartenhalter, Nese Deniz, Isabell Vogl, CC BY-SA 4.0 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/, www.haup.ac.at 



 

  

 

 

Bastelanleitungen 

zum Upcyclen von Büchern 

 

Schatzkiste aus einem Buch 

 

 

Material: 

 Buch mit hartem Umschlag, idealerweise mit dünnen, sehr glatten Seiten 

 Holzleim oder Alleskleber 

 Cuttermesser 

 Schere 

 Bleistift 

 Lineal 

 Küchenpapier oder Papiertuch 

 

 

Anleitung: 

 

1. Ab der zweiten Seite jeweils 2,5 cm von allen Rändern entfernt mit dem Lineal Linien 

ziehen, sodass ein Rechteck entsteht. 

 

2. Dies mit ein paar Seiten wiederholen, damit eine Vorlage vorhanden ist. 

 

3. Das Rechteck auf diesen ersten Seiten vorsichtig mit der Schere ausschneiden, 

sodass ein „Fenster“ entsteht, durch das man hindurchsehen kann. 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

4. Wenn mehrere Seiten ein Fenster haben, mit dem Cuttermesser weiterarbeiten:  

Entlang der Linien immer wieder das Rechteck ausschneiden, bis das Fach tief genug 

ist. Buch gut festhalten, damit nichts ausreißt. 

 

5. Wenn die Tiefe passt, beim geschlossenen Buch Holzleim oder Kleber in Zickzackform 

auf die Seitenaußenränder geben. Mit einem Papiertuch den Leim auf den Seitenrand 

verteilen, einarbeiten und überschüssigen Kleber abwischen. 

 

6. Buch eventuell etwas beschweren (z.B. mit anderen Büchern) und gut trocknen lassen.  

 

Jetzt kann man die eigenen Schätze in das Fach legen und 

das Buch wieder ganz normal ins Regal stellen. 
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Ein Upcycling Workshop in einer Bildungseinrichtung kann 

mit folgenden SDGs in Verbindung gebracht werden:  

 

 
 

SDG Thema Bezug zum Workshop 

SDG 12 
„Nachhaltiger Konsum 

& Produktion“ 

Der Workshop fördert den 

verantwortungsvollen Umgang mit 

Ressourcen, indem aussortierte Bücher nicht 

weggeworfen, sondern kreativ 

wiederverwertet werden.  

SDG 4 Hochwertige Bildung 

Die Vermittlung von Upcycling-Techniken 

sowie die Sensibilisierung für nachhaltiges 

Handeln stärken Umweltbewusstsein und 

Kreativität, vor allem bei Kindern und 

Jugendlichen. 

SDG 13 
Maßnahmen zum 

Klimaschutz 

Durch die Verlängerung der Lebensdauer der 

Bücher beziehungsweise deren sinnvolle 

Wiederverwendung werden Ressourcen 

gespart. Außerdem wird Abfall vermieden. 

SDG 11 
Nachhaltige Städte & 

Gemeinden 

Upcycling-Projekte fördern 

Gemeinschaftsaktionen und lokale Projekte. 
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